
PFLEGE & WOHNEN IM ALTER

Willkommen im Altenwohnzentrum Esens

Leben ist mehr
als Wohnen!



Ein herzliches Willkommen! 

Bei uns sind Sie bestens aufgehoben. 

Frei von Sorgen leben, die Zeit in 
einer ruhigen und sicheren Umgebung 
verbringen – so wollen die meisten 
Menschen leben. Auch im Alter. Wer auf 
Pflege angewiesen ist, freut sich über die 
liebevolle und kompetente Unterstützung 
durch qualifizierte Fachkräfte.

Unser im Juni 1972 eingeweihtes Alten­
wohnzentrum liegt ruhig und zugleich 
zentral inmitten von großzügigen Grün­
anlagen. Bis zum Bahnhof Esens sind es 
nur wenige Minuten. Ganz in der Nähe 
finden Sie auch eine Vielzahl an Ein­
kaufsmöglichkeiten sowie gastronomische 
Angebote. Als Tochter der Arbeiterwohl­
fahrt gelten für uns Werte wie Freiheit, 
Gleichheit, Gerechtigkeit, Solidarität und 
Toleranz. Daran orientieren sich unsere 
heutigen Mitarbeiter*innen jeden Tag – 
zum Wohle unserer Bewohner*innen.

Bei uns sind Sie wirklich bestens auf­
gehoben. Wir interessieren uns für Sie 
und für Ihr Leben. Wir möchten Zeit mit 
Ihnen verbringen, Ihre Erlebnisse und 
Ihre Hobbys mit Ihnen teilen. Unser Haus 
bietet dazu eine Vielzahl an Möglich­
keiten. Machen Sie sich gern selbst ein 
Bild davon.

Wir wollen Ihnen auch im Alter  
stets ein Gefühl der Geborgenheit 
geben und Ihnen ein angenehmes 
Zuhause schaffen.



Die Wohnung ist der Wohlfühlort des 
Menschen; das gilt im Alter noch mehr als 
in allen anderen Lebensphasen. Weil wir 
wissen, wie wichtig das Zuhause für Sie 
ist, bieten wir Ihnen in unserem Alten­
wohnzentrum verschiedene Modelle an. 
Gemeinsam ist ihnen, dass sie sich Ihren 
persönlichen Lebensverhältnissen und 
Wünschen anpassen können.

Pflege ist für uns übrigens keine Frage des 
Alters. Wir nehmen auch gern und häufig 
junge Bewohner*innen bei uns auf und 
kümmern uns liebevoll und kompetent um 
sie. Unsere Einrichtung ist ein Treffpunkt 
für Jung und Alt. Bei jedem Menschen 
suchen wir nach den Aktivitäts- und 
Interessenbereichen und werden so den 
individuellen Bedürfnissen gerecht.

Langeweile kommt nicht auf

Das Altenwohnzentrum Esens bietet 
seinen Bewohner*innen bereits seit 
45 Jahren ein Zuhause. Eines unserer 
Erfolgsgeheimnisse: Freizeit schreiben wir 
besonders groß. Wir sorgen jeden Tag für 
Abwechslung. Auf dem Programm stehen 
etwa Sing- und Tanzstunden, Gymnastik, 
Kochen, Spiele- und Klönrunden.

Unsere Einrichtung 
im Überblick.

Die Sozialpolitikerin Marie Juchacz rief 1919 den „Hauptausschuss für Arbeiter­
wohlfahrt“ beim Vorstand der SPD ins Leben. Ihrer Idee, die Lebensqualität für 
Menschen, die mit ihrem Dasein – aus welchen Gründen auch immer – allein 
nicht zurechtkamen, zu verbessern, fühlen wir uns auch heute noch verbunden.

Marie Juchacz, die Mutter der Arbeiterwohlfahrt

Die AWO, unser Personal und unsere 
Altenwohnanlage genießen in Esens einen 
exzellenten Ruf und eine große Wert­
schätzung. Die Beliebtheit wird jedes Jahr 
bei unserem großen Sommerfest deutlich. 
Dann kommen viele Gäste aus der Nach­
barschaft des Zentrums und aus ganz 
Ostfriesland zu uns. Dass da vor allem 
Platt geschnackt wird, versteht sich von 
selbst. Wir freuen uns!



   

So erreichen Sie uns

Das Altenwohnzentrum Esens der AWO liegt rund 
850 Meter vom Bahnhof des Ortes entfernt. 

Aus unserem Betreuungsangebot

Das Wichtigste auf einen Blick

43  Einzelzimmer

16  Doppelzimmer

Unsere Wohnanlage im Überblick
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Wohnen

Wir bieten die Wohnoption, 
die zu Ihnen passt. So selbst
bestimmt wie möglich, mit so 
viel Unterstützung wie nötig.

Essen

Wir bereiten Ihre Mahlzeiten 
nach modernsten Gesichts-
punkten zu. Dabei nehmen wir 
auf Ihre Wünsche Rücksicht. 

Pflegen

Unsere bestens ausgebildeten 
und motivierten Fachkräfte 
lassen Ihnen genau die Pflege 
zukommen, die Sie benötigen. 

Flack 14
26427 Esens
Tel. 0 49 71/9 11 10
info@altenwohnzentrum-esens.de
 
Weitere Infomationen im Web:
www.altenwohnzentrum-esens.de
www.awo-ol.de

Altenwohnzentrum Esens

Probewohnen* vor Ihrem  
Einzug (*bei vorhandenem Pflegegrad)

Eigene Möbel mitbringen

Qualifiziertes Personal

Großes Freizeitangebot

Haustiere erlaubt

Friseur kommt 
ins Haus

Rundgänge 
und Ausflüge

Internet auf 
dem Zimmer

Geburtstage 
werden gefeiert

Hunde­
besuchsdienst

Regelmäßige  
Gottesdienste




