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in den Räumen des „Na Und – Queeres Leben in Oldenburg e. V.“ 
(Ziegelhofstraße 83 · Buslinie 308 · Haltestelle Industriestraße) 
Ansprechpartnerin: Jacqueline Ritter 

´ 

Juli 2025 

Mo., 7. Juli ........16.30–18.30 Uhr .........  Spieletreff 
   Gespielt wird alles, wozu ihr Lust habt. 

Mo., 14. Juli ......10.00–12.00 Uhr .........  Frühstück  ............................................................... Eutiner Str. 61 
   Bernhard von Hagen vom Botanischen Garten hält den  
   Vortrag „Kräuter erklären die Welt“ 
   Bitte anmelden bis 12. Juli 2025. 

Di., 15. Juli ........10.00–11.30 Uhr .........  Gedächtnistraining 
   Regen wir unser Gedächtnis mit kleinen Rätseln an. 
   Bitte anmelden bis 14. Juli 2025. 

Mi., 16. Juli .......10.00–ca. 11.30 Uhr  ...  „Donner-Rädchen“ *NEU* 
   Gemeinsam mit dem Projekt „Hand in Hand“ fahren wir eine 
   gemütliche Runde von ca. 10–15 km. 
   Treffpunkt: Friedhof Ohmstede 
   Bitte anmelden bis 15. Juli 2025. 

Sa., 19. Juli ........15.00–17.00 Uhr .........  Spieletreff 
   Gespielt wird alles, wozu ihr Lust habt. 

Mo., 21. Juli ......ab 19.30 Uhr................  Offener Stammtisch  
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August 2025 

Mo., 4. August .... 16.30–18.30 Uhr ............  Spieletreff 
   Gespielt wird alles, wozu ihr Lust habt. 

Sa., 16. August .... 15.00–17.00 Uhr ............  Spieletreff 
   Gespielt wird alles, wozu ihr Lust habt. 

So., 17. August ... 14.00–16.00 Uhr ............  Sommerfest 
   Wir feiern ein ausgelassenes Sommerfest mit Kaffee, 
   Kuchen und guter Laune. Gerne könnt ihr auch etwas 
   mitbringen. 
   Bitte anmelden bis 14. August 2025. 

Mo., 18. August .. ab 19.30 Uhr ..................  Offener Stammtisch  

Di., 19. August .... 10.00–11.30 Uhr ............  Gedächtnistraining 
   Regen wir unser Gedächtnis mit kleinen Rätseln an. 
   Bitte anmelden bis 18. August 2025 

Mi., 20. August ... 10.00–ca. 12.00 Uhr ......  „Donner-Rädchen“ *NEU* 
    Gemeinsam mit dem Projekt „Hand in Hand“ fahren wir 
   Eine gemütliche Runde von ca. 15-20 km. 
   Treffpunkt: Friedhof Ohmstede 
   Bitte anmelden bis 19. August 2025. 

Fr., 23. August .... ab 10.00 Uhr ..................  Bewegungstreff 
   Rundwanderung durch Ofen und Brokhausen; Treff: Ofen, 
   EDEKA-Markt, Hermann-Ehlers-Straße/Heideweg 
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September 2025 

Mo., 1. Sept. ....... 16.30–18.30 Uhr ............  Spieletreff 
   Gespielt wird alles, wozu ihr Lust habt. 

Mo., 8. Sept. ....... 10.00–12.00 Uhr ............  Frühstück  .......................................................... Eutiner Str. 61 
   Heute erfahren wir alles über die Leistungen und Hilfen der  
   Stadt Oldenburg zum Thema Lebensunterhalt und  
   Grundsicherung im Alter und Wohngeld  
   Bitte anmelden bis 6. September 2025. 

Di., 9. Sept. ......... 10.00–12.00 Uhr ............  „Marie macht’s“ .................................... Ammergaustr. 140 
   Die drei AWO Altenhilfeprojekte treffen sich und lassen es  
   sich kulinarisch – durch MitbringBuffet – und mit Spaß und 
   Freude – wir wollen Rummykub spielen – gutgehen.  
   Bitte anmelden bis 8. September 2025. 

Fr., 13. Sept.  ...... ab 10.00 Uhr ..................  Bewegungstreff 
   Rundwanderung durch Eversten; Treff: Raiffeisenmarkt 
   in Eversten, Edewechter Landstraße 34 

Mi., 16. Sept.  ..... 10.00–ca. 12.30 Uhr ......  „Donner-Rädchen“ *NEU* 
    Gemeinsam mit dem Projekt „Hand in Hand“ fahren wir 
   Eine gemütliche Runde von ca. 20–25 km. 
   Treffpunkt: Friedhof Ohmstede 
   Bitte anmelden bis 15. September 2025. 

Sa., 20. Sept.  ...... 15.00–17.00 Uhr ............  Spieletreff 
   Gespielt wird alles, wozu ihr Lust habt. 

Mo., 22. Sept.  .... 11.30–13.00 Uhr ............  Druckwerkstatt ................................................ Eutiner Str. 61 
   Thema: Linol 
   Bitte anmelden bis 21. September 2025. 

Mo., 29. Sept.  .... ab 19.30 Uhr ..................  Offener Stammtisch  
 
 


