Aktuelles

Zeit fiir mich - Zeit fiir uns
Mit  unserer neuen Werbeaktion
laden wir ein, einen Moment der
Entspannung bei einer guten Tasse
Ostfriesentee zu genieRRen!

Mochten Sie mehr dariber erfahren?
Rufen Sie uns gern an!

Familien-Kur/

Vater-Kind-Kur 2011/2012

Die Familien-Kur und die Vater-Kind-
Kur bieten wir zusatzlich zur Mutter-
Kind-Kur an.

Zu diesen  Gesundheitsmafinah-
men koénnen wahrend der gesamten
3 Wochen erwachsene Begleitperso-
en fur 35,- EUR pro Tag dabei sein.

nterbringung erfolgt im gleichen
Die Begleitperson hat aller-
inen Anspruch auf medizini-

Unsere zusatzlichen Angebote im Kur-
programm wie z. B.

» Paarberatung

* Eltern-Kind-Aktionen

» Gesprachsrgruppen zu ausgewahl-
ten Familienthemen (z. B. Kinderer-
ziehung)

machen diese GesundheitsmalRnahme
besonders attraktiv! Weiter Informatio-
nen und die Termine finden Sie unter
www.lotte-lemke-haus.de

Wir freuen uns auf lhre Anfrage!

Haben Sie noch Fragen?
Wenden Sie sich gern an Annemarie Richter, Leiterin des Gesundheitszentrums oder
Rita Eden, Belegunsdisposition.

Sie erreichen beide unter Telefon: 0 49 71/2 01-0 oder per E-Mail unter
info@ghz-esens.awo-ol.de
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Inhalt Qualitative Verbesserung durch
Modernisierung und Erweiterung
Nach rund 10 Monaten Bauzeit sind die Arbeiten an
und in unserem Gesundheitszentrum abgeschlos-
¢ Umbau sen! Rund eine Million Euro sind mit Unterstitzung
abgeschlossen des Bundesfamilienministeriums und der ARD Fern-
sehlotterie ,Ein Platz an der Sonne® in die Moder-
nisierungs-, Umbau und Erweiterungsmaflinahmen
geflossen.

Neue Werbeaktion

Familien-Kur/
Vater-Kind-Kur
2011/2012

Gern erlautern wir lhnen die konkreten Veranderun-
gen im Innenteil um lhnen damit einen ersten Ein-
druck von unserem ,neuen Haus" zu verschaffen.

Herzlichst, Ihre
Annemarie Richter
Leiterin der Einrichtung




Was hat sich verandert?

NEUBAU ,Litt Huus*

Durch den im Neubau entstandenen
Bewegungsraum wurden optimale
therapeutische Voraussetzungen ge-
schaffen.

Mit dem neuen Bewegungsraum er-
moglichen wir es, dass alle Patien-
tinnen und Patienten in ihren Appart-
ments die notwendigen Ruhephasen
nutzen kénnen.

Dartiber hinaus ist im Neubau die Un-
terbringung eines Personalraums und
ein Betriebsratsraum entstanden.

Ergotherapie

Zur Schaffung der notwendigen Vo-
raussetzungen fir die Ergotherapie
und weitere Therapien, ist ebenfalls im
Neubau ein zweckmafiger Ergothera-
pieraum gebaut worden - mit viel Platz
und einer Menge Licht.

UMBAU

Erweiterung und Neugestaltung
der Arztraume

Mit dem Umbau des alten Bewegungs-
raums in den arztlichen Bereich, wur-
den raumliche Voraussetzungen fir
einen angemessenen Einstieg der Pa-
tientinnen und Patienten zu Beginn der
Kurmalnahme sowie fir die weitere
medizinische Behandlung wahrend der
GesundheitsmalRnahme geschaffen.

Vortragsraum/Therapieraum

Durch die Umgestaltung des derzei-
tigen Bewegungsraums in einen Vor-
tragsraum, wurden die Moglichkeiten
fur die Durchfiihrung von Vortragen
und Therapien erheblich verbessert.
Weiter kann, durch den professio-
nell ausgestatteten Vortragsraum, die
Durchfiihrung der indikationsgerechten
Schulungen und Trainings weitaus effi-
zienter gestaltet werden.

Erndhrungsberatung

Im Bereich des alten Bewegungsrau-
mes ist ein Raum fiir eine adaquate
Ernahrungsberatung, mit Lehrkiche zu
Schulungszwecken, entstanden.

Appartement fur Verlangerungen
Des Weiteren ist ein Appartement
fur Patientinnen, die eine Kurver-
langerung beantragen, entstanden.
Durch diese Kapazitatserweiterung
kénnen wir besser auf Kundenanfra-
gen reagieren und erhoffen eine Bele-
gungssteigerung.

Rezeption

Optimaler Kundenkontakt wurde durch
den Bau der neuen Rezeption herge-
stellt. Insgesamt ist der Bereich nun
zeitgemal gestaltet.

Verwaltung

Mit der Neugestaltung des Empfangs-
bereiches und der Verwaltung werden
vielfaltige Prozesse der Verwaltung
und Patientenbetreuung erheblich op-
timiert.

Herzlichen Dank,...

.. an alle, die uns wahrend der Bau-
phase in vielerlei Dingen unterstitzt
haben.

Insbesondere unseren Patientinnen,
und Patienten, die wahrend der Bau-
phase in unserem Haus an einer Ge-
sundheitsmafRnahme  teilgenommen
haben, danken wir fir ihr Verstandnis.




