
AWO Kinder, Jugend & Familie Weser-Ems GmbH
Beratungsstelle Nordenham
Hansingstraße 19 ·26954 Nordenham
Tel. 0 47 31/9 42 20
info@beratungsstelle-nordenham.de
www.beratungsstelle-nordenham.de

Beratungsstelle Brake
Hafenstraße 2 · 26919 Brake
Tel. 0 44 01/9 37 90
info@beratungsstelle-brake.de
www.beratungsstelle-brake.de

Unsere Anmeldezeiten

Ihren individuellen Beratungstermin 
vereinbaren wir nach Bedarf. Die 
Anmeldung kann persönlich oder 
telefonisch über unsere Sekretariate in 
Brake oder Nordenham (montags bis 
freitags zwischen 9.00 Uhr und 12.00 
Uhr) erfolgen.

Unsere Beratungsstelle

Neben dem Beratungsangebot  
für Schwangere und Eltern kleiner 
Kinder beraten wir auch ältere 
Kinder und Jugendliche sowie de- 
ren Eltern.

Wir bieten:

•	 Erziehungs- und Familien- 
beratung

•	 Partnerschafts-, Trennungs-  
und Scheidungsberatung

•	 Kinderschutzberatung

Gesichert wird die hohe Qualität und 
Professionalität der Angebote von  
unseren fachkundigen Sozialpäda- 
gogen, Psychologen und Sozialarbei-
tern.

Beratung für Eltern  
von Säuglingen und Kleinkindern

AWO Weser-Ems
BERATUNGSSTELLE NORDENHAM / BRAKE
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Grundlage für Ihr Vertrauen

Die Grundlage für Ihr Vertrauen in uns 
ist unsere Schweigepflicht, die ge-
setzlich vorgeschrieben ist. Alle Anga-
ben werden vertraulich behandelt.

Es besteht ein gesetzlicher Anspruch 
auf Beratung von Eltern mit Säuglin-
gen und Kleinkindern. Diese Beratung 
erfolgt unentgeltlich.

Weitere Hilfen

Bei Bedarf bieten wir in unserer 
Beratungsstelle weitere Angebote wie 
z. B. Beratung im Schwangerschafts-
konflikt, Schwangerschaftsberatung, 
Beratung bei Trauer und Trauma in 
Bezug auf Sexualität, Schwangerschaft 
und Geburt, Beratung bei Kinder-
wunsch, themenorientierte Eltern-
treffen und -kurse.

Angebote für Eltern 

Wir bieten Beratung, wenn Ihr  
Säugling/Kleinkind beispielsweise:

•	 unruhig ist
•	 viel schreit und sich nur schwer 

beruhigen lässt
•	 Schlafprobleme hat
•	 Schwierigkeiten beim Stillen bzw. 

beim Füttern zeigt
•	 trotzt oder aggressiv ist
•	 Trennungsängste hat

Unser Beratungsangebot

Als Eltern können Sie z. B. zu uns 
kommen, wenn:

•	 Sie zur Stärkung Ihrer Bindung/ 
Beziehung zu Ihrem Kind Unter-
stützung erhalten möchten

•	 Sie Unterstützung bei der Rollen-
findung als Eltern wünschen

•	 Sie Fragen zur Entwicklung oder 
Erziehung Ihres Kindes haben

•	 Sie sich verunsichert und erschöpft   
fühlen

•	 Sie Aggressionen dem Kind oder  
sich selbst gegenüber spüren

•	 Ihr Kind eifersüchtig auf seine  
Geschwister reagiert

•	 Sie Fragen zur Eingewöhnung bei 
der Tagesmutter oder in der Krippe 
haben

•	 Sie bei Trennungs- und Umgangs- 
konflikten Beratung und Vermitt-
lung wünschen

•	 Sie aus anderen Gründen in eine 
Krise geraten sind und erfahren 
möchten, wer der richtige Ansprech- 
partner ist


